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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по подготовке детей 6-7 лет к обучению в школе разработана на основе Программа обучения и развития детей 6 лет 

«Предшкольная пора», созданной под руководством Н.Ф. Виноградовой. 

Цели и задачи программы:    

1. Развитие зрительного восприятия (различать цвет, форму, размер предмета), мелкой моторики руки;  

2. Знакомство детей со средствами изобразительной деятельности; формирование технических навыков по изобразительной 

деятельности; 

3. Развитие творческого и интеллектуального потенциала, графической деятельности, включающей рисование, копирование образцов 

(букв, цифр, геометрических фигур и др.).  

     

Раздел «Учимся рисовать». Содержание этого раздела направлено на развитие графической деятельности детей, включающей 

рисование, копирование образцов (букв, цифр, геометрических фигур и др.), и способствует формированию ряда умений, которые 

можно объединить в несколько блоков:  

 пространственная ориентировка; 

 умение анализировать форму предмета и изображения; 

 развитие воображения; 

 освоение ряда специфических средств художественной выразительности (Салмина Н.Г., Глебова А.О.  – комплект рабочих  тетрадей 

"Учимся рисовать», «Клетки, точки и штрихи», "Рисование, аппликация и лепка", "Анализ форм и создание образа", "Графика, 

живопись и народные промыслы") 

 

Занятие «Учимся рисовать» 

        Содержание работы Ожидаемый результат 

Использовать сенсорные впечатления для 

передачи формы, величины, цвета предметов 

и объектов, их расположения в 

Должны знать: 

 названия семи цветов спектра; 

 элементарные правила смешения 
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пространстве. 

Анализировать предметы и их графические 

изображения по форме, пропорциям, частям. 

Сравнивать объекты, предметы по цветовой 

гамме. Использовать цвет для передачи 

настроения в рисунке, аппликации. 

Ориентироваться в пространстве листа. Для 

воспроизведения образца выделять 

пространственные отношения между 

элементами изображения. 

С помощью рисования и лепки копировать и 

создавать различные контуры и 

изображения, выполнять разнообразные 

виды штриховки. Знакомиться с 

живописными средствами художественной 

выразительности (линия, штрих, пятно, 

мазок, цвет, цветовые сочетания). 

Изображать человека в статистике и 

динамике. 

Иметь представление о видах и жанрах 

изобразительного искусства (рисунок, 

живопись, скульптура; пейзаж, портрет, 

натюрморт). 

основных цветов. 

Должны уметь: 

 правильно сидеть за столом, верно 

держать лист бумаги и карандаш; 

 свободно работать карандашом – без 

напряжения проводить линию в 

нужных направлениях, не вращая при 

этом лист бумаги; 

 передавать в рисунке простейшую 

форму, общее пространственное 

положение, основной цвет 

предметов; 

 правильно работать акварельными 

красками – разводить и смешивать 

краски, ровно закрывать ими нужную 

поверхность (не выходя за пределы 

очертаний этой поверхности); 

 выполнять простейшие узоры в 

полосе, круге из декоративных форм 

растительного мира (карандашом, 

акварельными и гуашевыми 

красками); 

 применять приемы рисования кистью 
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элементов декоративных 

изображений на основе природной 

росписи (Хохлома, Дымково); 

 пользоваться простейшими приемами 

лепки (пластилин, глина); 

 выполнять простейшие композиции – 

аппликации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно – тематический план по модулю «Учимся рисовать» 

№ 

п/п 

Тема занятий Дата 

проведения 

Количество часов 

 

теорети практиче
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ческие ские 

1 Рисование. Осенний лист.   1 

2 Методы работы с пластилином. 

Лепка из пластилина (Овал, круг, палочка) 

 

  

 

1 

3 Плоская лепка на картоне.   1 

4 Рисование. Домик.   1 

5  Лепка из пластилина. «Ежик»   1 

6 Рисование. Цветы.   

 

1 

7 Рисование. Яблоко.  1  

8 Аппликация. Ваза с цветами.   1 

9 Декоративное рисование. Орнамент.  1  

10 Плоская лепка на картоне.  1  

11 Рисование. Рыбки.   1 

12 Рисование. Человечки.   1 

13 Работа с пластилином. Улитка.  1  

14 Рисование. Осеннее дерево.  1  

15 Аппликация в технике обрыва. Осеннее дерево   1 

16 Поэтапное рисование.           1   

17 Лепка  из пластилина. Фрукты.  1  

18 Конструирование. Кукла с прической. Профессия.   1 

19 Пластилиновый рельеф. Снеговик.   1 

20 Сюжетное рисование. Елкины игрушки – шишки, 

мишки и хлопушки. 
  1 

21  Аппликация .Мороженое.  1  

22 Лепка из пластилина. Большой кит.   1 

23 Аппликация. Мимоза.   1 

24 Рисование. Морж.   1 

25 Поэтапное рисование. Пингвин.   1 

26 Сюжетное рисование. Весенний пейзаж.   1 

27 Пластилиновый рельеф. Петух.  1  

28 Сюжетное рисование. Морской пейзаж.  1  

29 Аппликация. Бабочки-красавицы.   1 
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30 Аппликация . Домик с трубой и сказочный дым.   1 

31 Аппликация. Тучи по небу плывут.   1 

32 Конструирование птички.   1 

33 Оригами .Лягушка.   1 

 Всего: 33 10 23 
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